[bookmark: _GoBack]План еженедельных онлайн-мероприятий
для организации досуга граждан в возрасте 65 лет и старше 
с 19 по 23 июля 2021 года

	№
п/п
	Наименование учреждения социального обслуживания
	Наименование 
онлайн-мероприятия
	Дата и время проведение мероприятия, Ф.И.О.
ответственного специалиста, контактный телефон

	1
	БУ «Югорский комплексный центр социального обслуживания населения»
	Кинотерапия. 
Просмотр юмористического журнала «Ералаш». Серия №137 «Мой деда самых честных правил» 
«Одноклассники» 
группа «Университет третьего возраста»
«Совет ветеранов города Югорска ХМАО-Югра»
	19.07.2021
15:00 – 16:00
Сафаргалеева 
Светлана Георгиевна
8(34675) 2-63-28

	2
	
	«Зарядка при грыже поясничного отдела» «Одноклассники» 
группа «Университет третьего возраста»
«Совет ветеранов города Югорска ХМАО-Югра»
	20.07.2021
15:00 – 16:00
Кашлачев 
Игорь Валериевич 
8(34675) 2-63-28

	3
	
	«Работа над дикцией и артикуляцией»
«Одноклассники» 
группа «Университет третьего возраста»
«Совет ветеранов города Югорска ХМАО-Югра»
	21.07.2021
15:00 – 16:00
Ястребова 
Инна Николаевна
8(34675) 2-63-28

	4
	
	«Дыхательная гимнастика»
«Одноклассники» 
группа «Университет третьего возраста»
«Совет ветеранов города Югорска ХМАО-Югра»
	22.07.2021
15:00 – 16:00
Козлова 
Алена Викторовна
8(34675) 2-63-28

	5
	
	«Чрезвычайные ситуации 
техногенного характера»
«Одноклассники» 
группа «Университет третьего возраста»
«Совет ветеранов города Югорска ХМАО-Югра»
	23.07.2021
14:00 – 17:00
Зыль 
Даниил Юрьевич
8(34675) 2-63-28



